Heso hankkeen
Uravalmennus

Kenelle?
Sinulle Oululainen Tyonhakija!

v" Vahvista mahdollisuuksiasi tyollistya tai
siirtya opintoihin ja kartuta kaytannon
tyokaluja tyonhakuun ja tyoelamaan!

v Palvelu sopii sinulle, kun tahtaat
tyoelamaan ja etsit tukea erityisesti
tyonhakuun ja tyollistymiseen.

v Voit osallistua iasta, koulutuksesta ja
tyokokemuksesta riippumatta.

v' Olet valmis tyoskentelemaan ryhmassa
suomen kielella.

opL?

Yhdessa

Mita, missa ja milloin?

Uravalmennuksessa saat ryhmavalmennusta 20 krt tiistaisin ja
torstaisini klo 10-14 ja yksilovalmennusta henkilokohtaisen
tarpeen mukaisesti 5-10 kertaa 10 vk:n valmennusaikana.
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Teet osaamisesi ja vahvuutesi nakyviksi
Kirkastat suuntasi ja etenet kohti tavoitettasi
Hiot CV:n, hakemukset ja haastattelutaidot kuntoon

Etsitaan yhdessa piilotyopaikkoja ja potentiaalisia tyonantajia ja
kartoitetaan tyomahdollisuuksia yritysyhteistyolla

Oulun ydinkeskustassa BusinessAseman viereisessa talossa,
Isokatu 47, 3 krs.

Katso ryhmavalmennusajat 2026-2027 ja ilmoittaudu mukaan
Heson kotisivujen kautta!

https://odl fi



Uravalmentajat

Johanna Huikari p. 050 355 3796 Niina Keranen p. 050 309 1813

Euroopan unionin
osarahoittama

Projektipaallikko Ulla Kaipainen p. 050 312 5694 Sahkopostit etunimi.sukunimi@odl.fi

Tyonhakija asiakkaille suunnatun palvelusivun lIoydat ODL:n palveluista ja/tai hakusanalla
Heso — Henkista ja sosiaalista voimaa tyonhakuun

https://odl.fi/palvelut/odl-yhdessa/tukea-tyoelamaa-varten/heso-henkista-ja-sosiaalista-voimaa-tyonhakuun

6 Elaman
Elinvoimakeskus OULU (:' BUSINESSOULU o D L 1 ;Onggzggs&%

Yhdessa

KN
[Q+


mailto:etunimi.sukunimi@odl.fi

	Dia 1: Heso hankkeen Uravalmennus
	Dia 2: Uravalmentajat  

