HYVÄN MIELEN MIELIHAHMO
	[image: Kuva, joka sisältää kohteen henkilö, asuste, ranne, vyö

Tekoälyllä luotu sisältö voi olla virheellistä.]

	Kääri lankaa sormiesi ympärille noin 20 kierrosta.

	[image: Kuva, joka sisältää kohteen sakset, työkalu, taide

Tekoälyllä luotu sisältö voi olla virheellistä.]

	Sido langat yhteen kaksinkertaisella langalla ja leikkaa käärimäsi langat auki alareunasta.

	[image: Kuva, joka sisältää kohteen sakset, työkalu, käsityökalu, sisä-

Tekoälyllä luotu sisältö voi olla virheellistä.]

	Lisää silmä- ja suuhelmet

	[image: Kuva, joka sisältää kohteen taide

Tekoälyllä luotu sisältö voi olla virheellistä.]

	Sido langat yhteen helmien alapuolelta, kaulan kohdalta.

	[image: ]

	Kiinnitä avainrengas sen langan ympärille, millä kiinnitit langan aluksi. Piirrä hahmollesi silmät ja suu.

	[image: Kuva, joka sisältää kohteen käsintehty, sakset, koriste

Tekoälyllä luotu sisältö voi olla virheellistä.]

	Nyt mielihahmosi on valmis! 
Voi nimetä sen ja kiinnittää itsellesi mieluiseen paikkaa muistuttamaan sinua niistä asioista, jotka tuovat sinulle voimaa päiviisi!
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